LIROMA

TDP lampa

Model 607A
NAVOD K POUZITI
Pfed prvnim pouzitim si pozorné prectéte tento navod a uschovejte jej pro pozdéjsi pouziti.
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1. Dékujeme Vam za nakup

Liroma si pfeje, aby se jeji zakaznici citili zdravi, fit a uvolnéni.

Za timto Uucelem nabizi Liroma Sirokou Skalu kvalitnich vyrobkd pro infradervenou terapii. Nase
vyrobky pomahaji pfi potizich, jako jsou Unava, Spatny krevni obéh, bolesti svalu a kloubu,
bolesti zpisobené zakladnim onemocnénim, Spatny spanek, kozni problémy, stres a mnoho
dalSich potizi. NasSe vyrobky pUsobi na duSevni i fyzicky stav.

2. TDP terapie

Trpite bolestivymi a nepfijemnymi potizemi a/nebo stavy, ale zda se, ze nic nepomaha?
Napfiklad revmatickymi potizemi, infekcemi, koznimi problémy, zanéty nebo stresem. Nékdy se
nedafi najit pfiinu a nevite, jak urité bolesti, zanéty a potiZze zmirnit. TDP lampa Vam s tim
muze pomoci, protoze ma stimulaéni u€inek na hojeni mnoha potizi.

Mineralni deska je aktivovana infracervenym teplem a vytvari elektromagnetické viny, které
stimuluji buné¢ny metabolismus téla. Mineralni deska obsahuje 33 esencialnich mineral(, které
télo vstifebava, kdyZ je deska zahfivana infraervenou lampou. Je to proto, Ze vinové délky
elektromagnetickych vin odpovidaji biovinam lidského téla. Nase télo potfebuje téchto 33
mineral ke spravnému fungovani. Pisobeni TDP lampy je uginné, intenzivni a podporuje
proces zotaveni. Vysledkem je lepSi krevni a lymfaticky obéh, odstrafiovani toxint z tkani,
zmirnéni bolesti, uvolnéni svall a pfiznivy energeticky u€inek na organovy systém.



3. Technické udaje

Parametr Hodnota

Model [TDP lampa 607A

Doporucena doba pouziti minimalné 30 minut na jedno sezeni
Typ ochrany typ I, tfida B

Rozméry 650 x 232 x 307 (mm)

Napajeni ze sité 220-230 V /50 Hz

Hmotnost 8 kg

Doporucena vzdalenost pfi pouziti 10-20 cm

\Vykon 300 W

Zaruka 2 roky

Nastaveni ¢asu

30 — 60 — 90 minut; nizky — vysoky

Zivotnost mineralni desky

5 000 hodin

Typ infraterveného zareni

IR-B a IR-C (2,5-13,5 um)

4. TDP lampa 607A

TDP lampa ma diky terapeutickému oSetfeni zaloZenému na Sirokospektralnich vlastnostech
stimulagni uc€inek na hojeni mnoha potizi. Elektromagneticky IéEebny pfistroj pusobi pfimo na
télo a vyvolava pfiznivé fyziologické a biochemické reakce a regulaci funkéniho systému
¢lovéka. Obsahuje infracervenou lampu a mineralni desku. Mineralni deska je keramicka
destiCka s 33 mineraly. Diky zahfivani infracervenou lampou télo vstiebava 33 minerala. Télo
tyto mineraly potifebuje ke spravnému fungovani. Infradervené zafeni zahfiva destiCku a
urychluje télesné procesy.

TDP lampa obsahuje téchto 33 mineralu: kiemik Si, vapnik Ca, chrom Cr, mangan Mn, Zelezo
Fe, méd Cu, zinek Zn, kobalt Co, cin Sn, bor B, sira S, selen Se, kadmium Cd, titan Ti,
zirkonium Zr, wolfram W, jod I, arsen As, sodik Na, baryum Ba, hlinik Al, molybden Mo, antimon
Sb, cer Ce, bismut Bi, fluor F, iridium Ir, nikl Ni, hof€ik Mg, olovo Pb, uhlik C.

5. Vyhody TDP lampy Liroma
Pomaha pri:

e bolestech v téle, napfiklad: bolesti kloubu, studené ruce a nohy v zimé&, menstruace,
migrény, svaly, zmrzlé rameno, podvrtnuti a pohmozdéniny
chronickych ranach a jizvach

infekcich

problémech se spankem

astmatu a bronchitidé

koznich potizich a/nebo onemocnénich

problémech s vyprazdfhovanim a travenim

stfevnich potizich

stresu a Spatné naladé

artritidé, fibromyalgii a dalSich revmatickych potizich



ZlepsSuje a stimuluje télesné procesy, jako jsou:

krevni obéh

metabolismus

zasobovani bunék tkani kyslikem

hojivy ucinek pfi zanétech a koznich onemocnénich, napf. lupénce

detox: vylu€ovani toxickych latek z bunék

zmirnéni zadrzovani tekutin (otoky)

rovnovaha nervové soustavy

imunitni systém a odolnost

hypotalamus (centrum, které reguluje spanek, teplotu, pocit hladu a zizné, denni rytmus,
chovani a pamét)

biochemické podnéty, kterych ma télo nedostatek v dusledku nemoci, Urazu nebo
poskozeni

6. Doporuceni k oSetreni

Pokyny pro bezpeéné pouziti

Béhem oSetieni je nutné pfimé ozafovani. Ihned po oSetieni se obléknéte. Vyhnéte se
vétru a chladu. Ozafované &asti téla se béhem oSetfeni zahfivaji. Dbejte na to, aby
zahraté ¢asti téla nebyly pfimo vystaveny chladu.

Vzdalenost ozafovani mezi pokozkou a hlavou lampy je obvykle 10-20 cm. Soudasti
vyrobku je distan¢ni nastavec, ktery ukazuje idealni vzdalenost. Snadno jej pfipevnite k
hlavé lampy.

Dbejte na to, aby oSetfeni trvalo alespori 30 minut. TDP lampu doporu€ujeme pouzivat
alespon jeden tyden. Zajistéte pravidelné pouzivani, alespori 3—5krat tydné.

Bé&hem jednoho dne je dovoleno ozafovat vice Casti téla. Kazdou Cast téla vSak ozafujte
pouze jednou denné.

Kombinované pouziti TDP lampy s Iéky mize zvysit vstiebavani 1€kl. Budte opatrni,
protoze to mlze zpusobit vedlejSi ucinky. Pokud uzivate Iéky a chcete lampu pouzivat,
vzdy se poradte se svym lékafem.

Uvedena doba vychazi z indikaci a stav(, které se liSi, a z uc€inku osetfeni, cetnosti
oSetfeni, doby ozafovani a metodiky.

Reakce jako horec€ka, bolest hlavy nebo kratkodoba ztrata paméti mohou byt normaini, je
vS8ak nutné je neprodlené probrat s Iékafem, aby se pfedeslo nezadoucim ucinkim.
Zabrarite pfimému ozarovani ocCi.

Mate rany? Nenastavujte lampu na nejvyssi vykon (H).

Pokud lampu pouzivaji star§i osoby, nezletili, osoby se zdravotnim postizenim nebo jiné
potencialné ohrozené osoby, zajistéte, aby byl vzdy pfitomen nékdo dalsi.
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7. Instalace



Instalace Ié¢ebné hlavy

e Krok 1: VySroubuijte zajiStovaci knoflik a vlozte oto¢ny dil do otvoru v rameni.

e Krok 2: Poté knoflik zaSroubujte.

e Krok 3: Pfipojte a utahnéte napajeci konektory.

Pristroj pro terapii elektromagnetickym spektrem se sklada z téchto ¢asti: horni rameno (obr. 3),
dolni rameno (obr. 4), podstavec (obr. 5), IéCebna hlava (obr. 6).

Po spojeni obou €asti podstavce (obr. 7) zasurite spodni konec dolniho ramene do podstavce a
poté nasadte kryt podstavce na kfiZzovy podstavec (obr. 8). Upevnéte Sroubem a podlozkou,
vyrovnejte Sroub s otvorem a Sroub utahnéte (obr. 9), &imz je instalace dokon&ena. Poznamka:
Sroub utahnéte, aby se horni rameno nekyvalo.

e 1. Nasadte kryt podstavce na kfiZovy podstavec (obr. 10) a nainstalujte spodni &ast.

e 2. Instalace horniho ramene: zasurite spodni konec horniho ramene do horniho konce
dolniho ramene (obr. 11). Poté utahnéte Sroub, aby bylo horni a dolni rameno pevné
spojeno.

e 3. Instalace IéCebné hlavy (obr. 12): povolte pojistny knoflik a vioZte otoCny dil do otvoru v
rameni. Poté knoflik utahnéte. Nakonec pfipojte a utahnéte napajeci spoje (obr. 12).
Poznamka: obrazky, na které se text odkazuje (obr. 3—12), jsou soucasti plivodniho navodu a v

této textové verzi nejsou zobrazeny.

8. Navod k pouziti

Pfed pouzitim si pozorné prectéte tento navod, abyste pIné vyuzili vSechny funkce tohoto
terapeutického pfistroje a zajistili jeho bezpeéné pouzivani.

Obrazek 13: ovladaci panel (tlacitko ON/OFF, tlacitko €asu, tladitko TEMP, displej a kontrolka
napajeni).

Vyjméte pfistroj pro terapii elektromagnetickymi vinami z obalu, sestavte jej podle montazniho
navodu a pouzivejte jej podle nasledujicich kroku:

e 1. Zapojte napajeci kabel do zasuvky. Po pfipojeni napajeni se rozsviti kontrolka
napajeni, coz znamena, Ze je pfistroj v pohotovostnim rezimu. Stisknéte tlaCitko ON/OFF:
pfFistroj zaCne pracovat a zobrazi dobu a teplotu oSetfeni. Dobu a teplotu Ize b&éhem
oSetfeni upravovat. Po dosazeni nastavené doby se topné téleso okamzité vypne a ozve
se zvukovy signal. PFistroj se poté vrati do pohotovostniho rezimu (obr. 13).

e 2. Nastaveni Casu: stisknéte tlacitko Casu a zvolte 30/60/90 minut (vychozi nastaveni
pristroje je 60 minut). Zbyvajici doba provozu se zobrazuje na displeji. Po uplynuti
naprogramované doby se topné téleso okamZzité vypne a ozve se zvukovy signal.

e 3. Nastaveni teploty: stisknutim tlacitka ,TEMP* nastavite teplotu Ié€ebné hlavy: vysoka
urovent H (100 % vykonu), nizka uroven L (70 % vykonu). Vychozi nastaveni je vysoka
uroven H; teplotu nastavite stisknutim tlacitka teploty. BEhem pouzivani mizete
stisknutim tlacitka teploty zkontrolovat jeji nastaveni. Tlacitkem ON/OFF pfistroj spustite
nebo pozastavite.

Nastaveni hlavy a ramene

Obrazek: vysunuti ramene, otaceni doleva nebo doprava, nastaveni nahoru a dold.



Ukazka nastavce

Obrazek: pfipevnéni distan¢niho nastavce k hlavé lampy.

Kontrola pred pouzitim

Kontrola pfed zapnutim:

e 1. Je pfistroj v dobrém stavu?

e 2. Odpovida napajeci napéti jmenovitym udajum pfistroje? Pokud ne, pfistroj

nepouzivejte.

e 3. Lampa neni vhodna k pouziti ve vihkém prostfedi, napfiklad v koupelné.
Kontrola napéjeni:

e 1. Zapojte napajeci kabel pfistroje do zasuvky: rozsviti se Zluta kontrolka.

e 2. Stisknéte tlacitko ON/OFF. Lampa se zacne zahfivat.

e 3. Po kontrole pfistroj odpojte: Zluta kontrolka zhasne.

9. Upozornéni

Nebezpedi popaleni pfi dotyku! Nejprve nechte lampu vychladnout.

Dlouhodobé pouzivani muze zplsobit popaleniny kuze.

Nedotykejte se lampy a nedemontuijte ji, pokud je zastr¢ka zapojena v zasuvce.

Déti a dospéli s dudevnimi potizemi sméji lampu pouzivat pouze pod dohledem, aby se

predeslo popaleninam a urazu elektrickym proudem.

e Tento pfistroj neni vhodny k pouziti osobami s télesnym, smyslovym ¢i mentalnim
omezenim nebo osobami bez zkuSenosti a/nebo porozuméni.

e Nepouzivejte lampu v kombinaci s elektronickymi pfistroji implantovanymi v téle, jako je
umélé srdce, kardiostimulator, umélé plice apod. V pfipadé pochybnosti se poradte se
svym lékafem.

e Nepouzivejte lampu v t&hotenstvi, pfi onemocnéni srdce nebo zakladnich onemocnénich.
V pfipadé pochybnosti se poradte se svym lékafem.

e Nepouzivejte lampu béhem menstruace, pfi abnormalnim krevnim tlaku nebo pfi
zvlastnich oSetfenich pokozky. V pfipadé pochybnosti se poradte se svym Iékaifem.

e Nepouzivejte pfistroj, pokud mate implantat. V pfipadé pochybnosti se poradte se svym
Iekafem.

e Nepouzivejte pfistroj na oteviené a Cerstvé rany.

e Nepouzivejte pfistroj v kombinaci s krémy, mastmi nebo balzamy obsahujicimi hfejiveé
slozky. MUze to zpUsobit popaleniny kuze.

e UzZivate léky? Pfed pouzitim se vZzdy poradte se svym lékafem.

e P¥istroj za zadnych okolnosti neotevirejte. Nikdy se nepokousSejte pfistroj opravovat sami.
Maze dojit k vaznému zranéni. PFi otevieni nebo opraveé pfistroje zanika zaruka.

e 'V pfipadé poSkozeni nebo poruchy pfistroje kontaktujte co nejdfive prodejce nebo napiste
na info@liroma.nl.

e Vnimani tepla maze byt snizené nebo zvySené v téchto pfipadech: u diabetik(; u osob

trpicich nespavosti, demenci nebo poruchami soustfedéni; u osob s alergiemi; u déti a

starSich osob.



Elektricka bezpecénost

Toto je elektricky pristroj. Abyste predesli urazu elektrickym proudem a dalSim elektrickym
nebezpecim, dodrzujte tyto pokyny:
e Vyrobek ani jeho ¢asti nemyjte vodou ani jinymi kapalinami.
e Nedopustte, aby pfistroj spadl do vody nebo jiné kapaliny, a neumistujte jej na misto,
odkud by mohl do vody nebo jiné kapaliny spadnout.
e Nevystavujte jej tekouci vodeé.
e Pokud pfistroj pfijde do styku s vodou nebo jinou kapalinou nebo je do ni ponofen,
okamzité jej odpojte ze zasuvky.
e Pokud se pfistroj pouziva v blizkosti vody, doporu€ujeme pouzit zasuvku chranénou
proudovym chrani¢em.
Nedotykejte se pfistroje ani zastréek mokryma rukama.
Nepouzivejte pfistroj ani se ho nedotykejte mokrou nebo vihkou pokozkou.
Netahejte za pristroj ani jej nezvedejte za kabel.
Nepouzivejte pfistroj, pokud je kabel poskozeny.
Nepouzivejte pfistroj na vyhfivanych povrSich ani v jejich blizkosti.
Nepouzivejte pfistroj v prostorach, kde by mohl byt vystaven hoflavym nebo vznétlivym
latkam ¢&i vyparam. Muze dojit k vybuchu s pozarem.
Neskladujte pfistroj pfi teplotach vysSich nez 140 stupnid.
e Nepouzivejte pfistroj, pokud je poSkozeny. Dal$i pouzivani poskozeného pfistroje muze
zpusobit uraz elektrickym proudem nebo zranéni.
e Nepouzivejte prodluzovaci kabely, pokud nejsou dimenzovany na celkovy vykon
pouzivaného pfistroje.
e Neodpojujte pfistroj tahem pfimo za kabel. Pfi odpojovani ze zasuvky uchopte samotnou
zastréku, nikoli kabel.
e PouZivejte kvalitni uzemnénou zasuvku.
e Pied pouzitim si pfecCtéte kontraindikace.

10. Udrzba

Pfi Cisténi musi byt pFistroj vypnuty; poté jej oCistéte Cistym hadfikem.

Pokud lampu nepouzivate, odpoijte ji ze zasuvky a vypnéte napajeni.

PFi pfemistovani pfistroje odpojte napajeci kabel, rukojet nebo jiné ¢asti.

Nedrzte v ruce ochranné kryty.

Pokud pfistroj zvlhne nebo zmokne, okamzité odpojte napajeni. V takovém pfipadé nas

kontaktujte a pfistroj nepouzivejte.

e Pristroj spravné skladujte; dbejte na to, aby byla zastréka vytaZzena ze zasuvky a I1é€ebna
deska jiz nebyla horka.

e P¥i nastavovani polohy pfistroje budte opatrni, abyste se nepopalili.

e Pokud lampa nebyla dlouho pouzivana a byla ve vlhkém prostfedi (vlhkost > 85 %),

napfiklad v garazi, pfed zahajenim oSetfeni ji 3-5 minut lehce pfedehfejte. Tento postup

opakuijte dvakrat.

Bézné poruchy vyrobku a udrzba



Porucha Mozné pficiny Reseni

Kontrolka napajeni nesviti Zastréka neni zapojena do Zapojte zastréku
zasuvky

\Vyzafovaci hlava se nezahfiva [Problém v elektrickém obvodu [Kontaktujte prodejce nebo
napiste na info@liroma.nl

e Pokud ani 5-10 minut po zapnuti necitite teplo, zkontrolujte, zda je pfivod proudu v
poradku a pfistroj je zapnuty (viz tabulka vySe). Pokud problém pfetrvava, zménte teplotni
profil a intenzitu ozafovani. Zkontrolujte také, zda spravné funguje pfepinac teploty.

e Pokud jste vySe uvedené kontroly provedli spravné a pfistroj stale nefunguje, kontaktujte
nas.

e PFi b&Zné udrzbé pristroje postupujte podle pokynd v tomto navodu v &asti ,Udrzba“.
Nepokousejte se o opravy sami. Ridte se pouze pokyny.

e Svépomocna oprava neni dovolena. Pokud pfistroj stale nefunguje, kontaktujte nas.

e Zvlastni pfipady udrzby (zaplaveni, olej) musi schvalit pracovnici nasi spole¢nosti. Pfi
svépomocné opravé spolecnost nenese odpovédnost za pfipadné ucinky/nasledky.

e Vyménu napajeciho kabelu po elektrické poruse musi provést kvalifikovany technik.

11. Liroma

Terapie ¢ervenym svétlem

Liroma se jizZ mnoho let specializuje na terapii Cervenym svétlem. Prodavame lampy, které
ozarfuji celé télo, i mensi lampy, kterymi mizete oSetfit konkrétni ¢ast téla. K dispozici jsou také
pristroje s Cervenym svétlem uréené specialné pro zada nebo obliej. VSechny nase vyrobky
najdete na nasich webovych strankach.

e Web: www.liroma.nl
E-mail: info@liroma.nl
Socidlni sité: liromaredlight
Adresa: Nieuwgraaf 52b, 6921RK, Duiven (Nizozemsko)

Vyrobce a kontakt

Triple A B.V. (znac¢ka Liroma)
Nieuwgraaf 52b, 6921 RK Duiven, Nizozemsko
E-mail: info@liroma.nl - www.liroma.eu

Likvidace

Symbol preskrtnuté popelnice na pfistroji nebo obalu znamena, Ze vyrobek po skonceni
zivotnosti nepatfi do smésného komunalniho odpadu (smérnice 2012/19/EU o odpadnich
elektrickych a elektronickych zafizenich). Odevzdejte jej na sbérném misté pro elektroodpad
nebo u prodejce. Obsahuje-li pFistroj baterie nebo akumulator, odevzdejte je oddélené na misté
zpétného odbéru baterii. Obal roztfidte podle materialu.
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